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OPERASYON DIREKTORU GOKGE FiLizAY

PROJE YONETICISI TUBA YESILDORUK

14.09.2026 Pazartesi

KAHVALTI

KREP
KASAR PEYNIR
SIYAH ZEYTIN
HASLANIS YUMURTA
REGEL
DOMATES
SALATALIK
SUT/EV YAPIMI M. SUYUIKOMPOSTO

OGLE

DOMATES CORBA
TAVUK DONER
PIRING PILAV

AYRAN

iKiNDI

CIKOLATALI MILFOY
suT

21.09.2026 Pazartesi

KAHVALTI

YUMURTALI EKMEK
KASAR PEYNIR
SIYAH ZEYTIN
YESIL ZEYTIN
BAL
DOMATES
SALATALIK
SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO

OGLE
TARHANA GORBA
KIYMALI PATATES

S. PIRING PILAV
MEYVE

IKINDI

MAKARNA SALATA
MEYVE KOMPOSTO

15.09.2026 Sal

KAHVALTI

Pisi
BYEZ PEYNIR
YESIL ZEYTIN
HASLANIS YUMURTA

TAHIN PEKMEZ
DOMATES
SALATALIK

SUT/EV YAPIMI M. SUYU/IKOMPOSTO

OGLE

MERCIMEK CORBA
NOHUT
PIRING PILAV
CACIK

IKINDI

KALEM BOREK
SOGUK MEYVE GAY

22.09.2026 Sal

KAHVALTI

EL SARMASI PARMAK BOREK
BEYAZ PEYNIR
YESIL ZEYTIN
HASLANMIS YUMURTA

TAHIN PEKMEZ
DOMATES
SALATALIK

SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO

OGLE
MERCIMEK GORBA
KURU FASULYE

PIRING PILAV
CACIK

IKINDI

FIRIN SUTLAC
EV YAPIMI MEYVE SUYU

16.09.2025 Carsamba

KAHVALTI

MILFOY BOREK
HASLANMIS YUMURTA
SIYAH ZEYIN
YESIL ZEYTIN
BAL
DOMATES
SALATALIK
SUT/EV YAPIMI M. SUYU/IKOMPOSTO

OGLE
SEBZE GORBA
GANAK KOFTE

BULGUR PILAVI
COBAN SALATA

IKINDI

SUPANGLE
MEYVE CAY

2N
S

23.09.2026 Garsamba

KAHVALTI

SADE POGAGA
HASLANMIS YUMURTA
SIYAH ZEYTIN
YESIL ZEYTIN
REGEL
DOMATES
SALATALIK
SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO

OGLE
YAYLA GORBA
PURELI KOFTE

BULGUR PILAV
GOBAN SALATA

IKINDI

SEKIZ AGMA
EV YAPIMI LIMONATA

00
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17.09.2026 Persembe

KAHVALTI

PANKEK

BEYAZ PEYNIR

HASLANMIS YUMURTA

YESIL ZEYTIN

TAHIN PEKMEZ
DOMATES
SALATALIK

SUT/EV YAPIMI M. SUYU/IKOMPOSTO

OGLE

NANELi YOGURT GORBA
MEVSIM TURLU
SOSLU/SADE  MAKARNA
YESIL SALATA

IKINDI

SADE POGAGA
EV YAPIMI LIMONATA

24.09.2026 Persembe

KAHVALTI

MINI PiZZA
BEYAZ PEYNIR
SIYAH ZEYTIN
HASLANMIS YUMURTA
BAL
DOMATES
SALATALIK
SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO

OGLE
EZOGELIN GORBA
BIBER DOLMA

PATATESLI BOREK
YOGURT

IKINDI

TURTA
SOGUK MEYVE GAY

18.09.2026 Cuma

KAHVALTI

GOZ YUMURTA
KASAR PEYNIR
SIYAH ZEYTIN
YESIL ZEYTIN
REGEL
DOMATES
SALATALIK
SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO

OGLE
ANADOLU GORBA
CITIR PILIC

ERISTE KAVURMA
PATATES SALATASI

IKINDI

MEYVE
suT

\/

25.09.2026 Cuma

KAHVALTI

GOZ YUMURTA
KASAR PEYNIR
SIYAH ZEYTIN
YESIL ZEYTIN
REGEL
DOMATES
SALATALIK
SUT/EV YAPIMI M. SUYU/IKOMPOSTO

OGLE
DOMATES GORBA
KORI SOSLU PILIG

SADE /SOSLU MAKARNA
HAVUC TARATOR

IKINDI

MEYVE
suT
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OPERASYON DIREKTORU GOKGE FiLizAY

28.09.2026 Pazartesi

KAHVALTI

PANKEK
KASAR PEYNIR
SiYAH ZEYTIN

HASLANIS YUMURTA

DOMATES
SALATALIK
SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO

OGLE

TARHANA GORBA
ISPANAK
BOLONEZ MAKARNA
YOGURT

iKiNDI

GUL BOREK
MEYVE KOMPOSTO

29.09.2026 Sal

KAHVALTI
SiMIT
BYEZ PEYNIR
YESIL ZEYTIN
HASLANIS YUMURTA
TAHIN PEKMEZ
DOMATES
SALATALIK
SUT/EV YAPIMI M. SUYU/IKOMPOSTO

OGLE

MERCIMEK CORBA
MANTI/YOBURT VE SOS ESLIGINDE
SICAK BARBUNYA
MEYVE

IKINDI

CIKOLATALI KEK
EV YAPIMI MEYVE SUYU
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30.09.2025 Gargsamba

KAHVALTI

GOZ YUMURTA
KASAR PEYNIR
SIYAH ZEYiN
YESIL ZEYTIN
REGEL
DOMATES
SALATALIK
SUT/EV YAPIMI M. SUYUIKOMPOSTO

OGLE

NANELi YOGURT CORBA
SEBEZELI SULU KOFTE
BULGUR PILAVI
COBAN SALATA

IKINDI

MINi PIDE
MEYVE GAY
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PROJE YONETICISI TUBA YESILDORUK
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