e" '.i, ‘ ! ] @
o .\ / ? -/ !\'q

OPERASYON DIREKTORU GOKGCE FiLizAY

PROJE YONETICISI TUBA YESILDORUK

28.09.2026 Pazartesi F 29.09.2026 Sali r 30.09.2026 Garsamba 1 01.10.2026 Persembe r 02.10.2026 Cuma F
P o ™ k o
KAHVALTI KAHVALTI
Pl OMLET
BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR
HASLANMIS YUMURTA SIYAH ZEYTIN
YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN
TAHIN PEKMEZ RECEL
DOMATES DOMATES
. SALATALIK SALATALIK
- 3 1 SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO y SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO y
i L 4 i_
b i _
b b OBLE b OGLE 4
- k k SEBZE GORBA 4 MERCIMEK GORBA k
" r NOHUT " PILIC TANTUNI 1
b PIRING PILAV SADE/SOSLU MAKARNA
CACIK YOGURT
IKiNDI iKINDI
MEYVE TUZLU KURABIYE
SUT EV YAPIMI LIMONATA
4 A -
_. ' d k k
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05.10.2026 Pazartesi
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—/

06.10.2026 Sah

T
SO

07.10.2026 Cargsamba

08.10.2026 Persembe

'

09.10.2026 Cuma

KAHVALTI o KAHVALTI " KAHVALTI " KAHVALTI 4 KAHVALT! F
YUMURTALI EKMEK EL SARMASI PARMAK BOREK SADE POGAGCA MINi PiZzA OMLET
KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR HASLANMI$ YUMURTA BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR
SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
YESIL ZEYTIN HASLANMIS YUMURTA YESIL ZEYTIN HASLANMIS YUMURTA YESIL ZEYTIN
BAL TAHIN PEKMEZ RECEL RECEL
DOMATES DOMATES DOMATES DOMATES DOMATES
SALATALIK SALATALIK SALATALIK . SALATALIK SALATALIK
SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO s SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO
4 4 4 .
OGLE i OGLE OGLE i OGLE 5 OGLE 3
o .
EZOGELIN CORBA i YAYLA CORBA MERCIMEK GORBA TARHANA CORBA TUTMAG GORBA
TAZE FASULYE ZIGANA SOSLU KOFTE KI$ TURLO KURU FASULYE IZGARA TAVUK
SADE SOSLU MAKARNA - BULGUR PILAV H ERISTE ! PIRING PILAV H KORI SOSLU MAKARNA P
YOGURT MEVSIM SALATA k HAVUG TARATOR E CACIK i AYRAN H
IKINDI IKINDI IKINDI IKINDI IKINDI
MILFOY BOREK MUFFIN siMIT DAMLA GIKOLATALI COOKIE MEYVE
MEYVE KOMPOSTO EV YAPIMI MEYVE SUYU KIS CAYI MEYVE GAY suT
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OPERASYON DIREKTORU GOKGCE FiLizAY
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PROJE YONETICISI TUBA YESILDORUK

12.10.2026 Pazartesi F 13.10.2026 Sali r 14.10.2026 Cargsamba 1 15.10.2026 Persembe r 16.10.2026 Cuma F
P o - k -
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
PANKEK MINI PiZZA GUL BOREK KREP OMLET
BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR
HASLANMIS YUMURTA HASLANMIS YUMURTA HASLANMIS YUMURTA SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN
TAHIN PEKMEZ BAL RECEL TAHIN PEKMEZ RECEL
DOMATES DOMATES DOMATES DOMATES DOMATES
SALATALIK SALATALIK SALATALIK SALATALIK SALATALIK
SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO y SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO 1 SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO y SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO
[
¢ q
b i ;.
OGLE ‘ SGLE b OGLE OGLE { OGLE
8 . .
DOMATES CORBA H TARHANA CORBA EZOGELIN CORBA MERCIMEK CORBA
ISPANAK NANEH;IA?SESETEORBA b YESIL MERCIMEK ETLI BEZELYE h PILIC FAJITA
FIRIN MAKARNA BULGUR PILAV SADE MAKARNA PIRING PILAV ERISTE
YOGURT MEYVE MEVSIM SALATA BAKLAVA SEMIZOTU SALATASI
N N T IKINDI IKINDI
IKINDI IKINDI IKINDI
TEPSI BOREK MEYVE
KALEM BOREK CARROT KEK ELMAL.I TURTA X IHLAMUR suT
EV YAPIMI MEYVE SUYU KIS CAYI o EV YAPIMI VISNE SERBETI o - 9
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19.10.2026 Pazartesi
20.10.2026 Sah 21.10.2026 Garsamba 22.10.2026 Persembe 23.10.2026 Cuma
KAHVALTI " KAHVALTI s KAHVALTI s KAHVALTI o KAHVALTI o
YUMURTALI EKMEK EL SARMASI PARMAK BOREK OMLET KALEM BOREK GOZ YUMURTA
KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR
SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
YESIL ZEYTIN HASLANMIS YUMURTA YESIL ZEYTIN HASLANMIS YUMURTA YESIL ZEYTIN
BAL TAHIN PEKMEZ REGEL BAL RECEL
DOMATES DOMATES DOMATES DOMATES DOMATES
SALATALIK SALATALIK SALATALIK SALATALIK SALATALIK
SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO . SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO
OGLE - OGLE OGLE OGLE OGLE k
i SEBZE GORBA i i H
DOMATES CORBA i MERCIMEK CORBA KURU FASULYE EZOGELIN CORBA NANELi YOGURT CORBA
KIYMALI PATATES PIDELI TIRE KOFTE SEH PIRING PILAV MANTI/YOGURT VE SOS ESLIGINDE CITIR TAVUK
SADE/SOSLU MAKARNA - BULGUR PILAV H CACIK i PIRASA MUCVER H SADE/SOSLU MAKARNA i
KIS KOMPOSTO YOGURT o of KIS SALATA i PATATES SALATASI H
iKINDI iKINDI iKINDI iKINDI IKINDI
SADE POGAQA LIMONLU KEK ACMA MOZAIK PASTA TUZLU KURABIYE
EV YAPIMI MEYVE SUYU suT KIS CAYI MEYVE CAY EV YAPIMI LIMONATA
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KYOD 1999
OPERASYON DIREKTORU GOKGCE FILIZAY PROJE YONETICISI TUBA YESILDORUK
26.10.2026 Pazartesi F 27.10.2026 Sali r 28.10.2026 Garsamba 1 29.10.2026 Persembe r 30.10.2026 Cuma F
- o gk K -
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
Pigi GOZ YUMURTA GUL BOREK KREP
BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR
HASLANMI$ YUMURTA SIYAH ZEYTIN HASLANMIS YUMURTA SIVAH ZEYTIN
YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN
TAHIN PEKMEZ BAL REGEL . . RECEL
DOWATES DOMATES DOMATES 29 EKIM CUMHURIYET DOMATES
SALATALIK SALATALIK SALATALIK SALATALIK
SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO - SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO 3 SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO 1 BAYRAMINIZ KUTLU OLSUN 3 SUT/EV YAPIMI M. SUYU/KOMPOSTO ||
b : 1 b
OGLE ‘ SGLE } OGLE * OGLE '
DOMATES GORBA - SEBﬁ%ﬁ?TRBA r ANADOLU GORBA 1 ’ MERCIMEK GORBA k
ET DONER SEH. PIRING PILAV b KORI SOSLU PILIG r b PIzZA "
PIRING PILAV b " cACK SADE SOSLU MAKARNA PATATES KIZARTMA
AYRAN MEVSIM SALATA AYRAN
IKINDI
IKINDI IKINDI IKINDI
PORTAKALLI CUPCAKE
GIKOLATALI KEK MiNi Pizza RESMI TATIL PORTAKAL SUYU
EV YAPIMI MEYVE SUYU KIS CAYI 5 . " s
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	Slayt 1
	Slayt 2
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